
MONTAGEANLEITUNG 
SEITENKOPFSTÜTZEN
Lieferumfang:
•	 1x Kopfstützenstange (A)
•	 2x Seitenkopfstütze (B1 und B2)  

2x Schraube (D)
•	 2x Schraubenmutter (E) 
•	 2x Gewindehaken (F)
•	 4x Schraube (G)
•	 1x Schraubendreher

Positionieren Sie den fertigen Halter 
A vor die Kopfstützenstangen Ihres 
Fahrzeugsitzes. (Nicht für den Fah-
rersitz zugelassen!) Führen Sie den 
Gewindehaken F von hinten durch 
die Längsschlitze von Halter A, legen 
Sie den Gewindehaken F um die 
Kopfstützenstange.

Die Seitenkopfstützen sind nun einsatzbereit.

Anschließend kontern Sie mit 
Schraubmutter E.

Schrauben Sie die Seitenkopfstütze B1 
mit Schraube G auf die linke Seite des 
Halters A. Ebenso verfahren Sie mit 
Seitenkopfstütze B2 an der rechten 
Seite des Halters A. Der Schrauben-
dreher kann durch herausziehen 
zwischen Kreuzschlitz und Schlitz 
gewechselt werden.

Positionieren Sie die Seitenkopfstüt-
zen durch seitliches Verschieben von 
Halter A mittig und drehen Sie die 
Schraubmuttern E fest.
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Lieferumfang:
1x Kopfstützenstange (A)
2x Seitenkopfstütze (B1 und B2)
2x Gelenkwinkel (C1 und C2)
2x Schraube (D)
2x Schraubenmutter (E) 
2x Gewindehaken (F)
4x Schraube (G)
1x Schraubenzieher

Positionieren Sie die Seitenkopf-
stützen durch seitliches Verschieben 
von Halter A mittig und drehen Sie 
die Schraubmuttern E fest.

Positionieren Sie den fertigen Halter 
A vor die Kopfstützenstangen Ihres 
Fahrzeugsitzes. (Nicht für den Fah-
rersitz zugelassen!) Führen Sie den 
Gewindehaken F von hinten durch 
die Längsschlitze von Halter A, le-
gen Sie den Gewindehaken F um 
die Kopfstützenstange.

Anschließend kontern Sie mit 
Schraubmutter E.

Schrauben Sie den Gelenkwinkel C1 
mittels Schraube D an die Seiten-
kopfstütze B1.

Und Gelenkwinkel C2 mittels 
Schraube D an Seitenkopfstütze B2.

Schrauben Sie die Seitenkopfstütze 
B1 mit Schraube G an Gelenk C1 auf 
die linke Seite von Halter A. Seiten-
kopfstütze B2 mit Schraube G an 
Gelenk C2 auf die rechte Seite von 
Halter A.
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Lieferumfang:
1x Kopfstützenstange (A)
2x Seitenkopfstütze (B1 und B2)
2x Gelenkwinkel (C1 und C2)
2x Schraube (D)
2x Schraubenmutter (E) 
2x Gewindehaken (F)
4x Schraube (G)
1x Schraubenzieher

Positionieren Sie die Seitenkopf-
stützen durch seitliches Verschieben 
von Halter A mittig und drehen Sie 
die Schraubmuttern E fest.

Positionieren Sie den fertigen Halter 
A vor die Kopfstützenstangen Ihres 
Fahrzeugsitzes. (Nicht für den Fah-
rersitz zugelassen!) Führen Sie den 
Gewindehaken F von hinten durch 
die Längsschlitze von Halter A, le-
gen Sie den Gewindehaken F um 
die Kopfstützenstange.

Anschließend kontern Sie mit 
Schraubmutter E.

Schrauben Sie den Gelenkwinkel C1 
mittels Schraube D an die Seiten-
kopfstütze B1.

Und Gelenkwinkel C2 mittels 
Schraube D an Seitenkopfstütze B2.

Schrauben Sie die Seitenkopfstütze 
B1 mit Schraube G an Gelenk C1 auf 
die linke Seite von Halter A. Seiten-
kopfstütze B2 mit Schraube G an 
Gelenk C2 auf die rechte Seite von 
Halter A.
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Lieferumfang:
1x Kopfstützenstange (A)
2x Seitenkopfstütze (B1 und B2)
2x Gelenkwinkel (C1 und C2)
2x Schraube (D)
2x Schraubenmutter (E) 
2x Gewindehaken (F)
4x Schraube (G)
1x Schraubenzieher

Positionieren Sie die Seitenkopf-
stützen durch seitliches Verschieben 
von Halter A mittig und drehen Sie 
die Schraubmuttern E fest.

Positionieren Sie den fertigen Halter 
A vor die Kopfstützenstangen Ihres 
Fahrzeugsitzes. (Nicht für den Fah-
rersitz zugelassen!) Führen Sie den 
Gewindehaken F von hinten durch 
die Längsschlitze von Halter A, le-
gen Sie den Gewindehaken F um 
die Kopfstützenstange.

Anschließend kontern Sie mit 
Schraubmutter E.

Schrauben Sie den Gelenkwinkel C1 
mittels Schraube D an die Seiten-
kopfstütze B1.

Und Gelenkwinkel C2 mittels 
Schraube D an Seitenkopfstütze B2.

Schrauben Sie die Seitenkopfstütze 
B1 mit Schraube G an Gelenk C1 auf 
die linke Seite von Halter A. Seiten-
kopfstütze B2 mit Schraube G an 
Gelenk C2 auf die rechte Seite von 
Halter A.
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